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wellness otok
Hotel Istra, Isola di Sant’Andrea, Rovigno

PROGRAMMI DI 1-2 GIORNI

Maistra Spa for her 
	
Assaporate la bellezza e la forza della natura contenuta nelle 
sostanze marine e negli oli eterici scelti appositamente per il 
vostro benessere.  

• HYDRO LIFE - trattamento per il viso a base di  
prodotti cosmetici naturali, dona una completa  
idratazione della pelle ed una fantastica sensazione  
di relax. 
• massaggio anticellulite parziale degli arti inferiori 
• ingresso ed uso libero di tutti i contenuti delle zone 
ZEN SPA e ACTIV SPA.

Maistra Spa for her ................................. 650.00 kn / 91 ¤

Maistra Spa for him 

Scoprite le piante e le erbe aromatiche del Mediterraneo su 
quest’isola del benessere. Concedetevi i trattamenti per la 
bellezza e la cura del viso e del corpo.

• HYDRO LIFE - trattamento per il viso a base di  
prodotti cosmetici naturali, dona una completa  
idratazione della pelle ed una fantastica sensazione  
di relax.
• AROMA massaggio parziale della schiena
• ingresso ed uso libero di tutti i contenuti delle zone 
ZEN SPA e ACTIV SPA.

Maistra Spa for him ................................ 650.00 kn / 91 ¤

Aroma Spa experience  

Scoprite le piante e le erbe aromatiche del Mediterraneo in 
quest’isola del benessere in mezzo al mare.  Concedetevi un 
pacchetto di trattamenti speciali per la bellezza e la cura del 
viso e del corpo. 
	
• AROMATIC - trattamento per il viso con oli essenziali 
selezionati ed adatti al vostro tipo di pelle, accompag-
nato da un rilassante massaggio del viso. 
• AROMA COMPLETE massaggio integrale del corpo
• ingresso ed uso libero di tutti i contenuti delle zone 
ZEN SPA e ACTIV SPA.

Aroma Spa experience .......................... 800.00 kn / 112 ¤

Mediterranean relax 

Questa breve fuga dallo stress quotidiano vi regalerà una 
sensazione di relax che dura nel tempo. 

• MASSAGGIO MEDITERRANEO - massaggio integrale 
per il relax più profondo, tra i profumi della vegetazione 
mediterranea ed impacchi caldi d’erbe mediterranee. 
• SAUNA RITUAL - peeling del corpo con sale marino 
e oli eterici di lavanda e menta.
• ingresso ed uso libero di tutti i contenuti delle zone 
ZEN SPA e ACTIV SPA.

Mediterranean relax .............................. 500.00 kn / 70 ¤



wellness otok
Hotel Istra, Isola di Sant’Andrea, Rovigno

PROGRAMMI DI 2-5 GIORNI

Manager de stress  

Dopo la frenesia della vita moderna della “bolgia” cittadina, 
fatevi un regalo per il vostro corpo e la vostra mente: la  
vacanza tutta relax che meritate nel centro wellness “Otok”.

• HYDRO LIFE - trattamento per il viso a base di  
prodotti cosmetici naturali, dona una completa  
idratazione della pelle ed una fantastica sensazione  
di relax.  
• MASSAGGIO MEDITERRANEO - massaggio integrale 
per il relax più profondo, tra i profumi della vegetazione 
mediterranea ed impacchi caldi d’erbe mediterranee.
• THALASSO ODYCEAN - impacchi con alghe per la 
tonificazione e la mineralizzazione della pelle del vostro 
corpo.
• MAŠKIN - un massaggio integrale del corpo con l’olio 
eterico dell’arancia dolce che vi restituirà l’energia 
perduta.
• SPA CARE PEDICURE - cura dei piedi e massaggio 
rilassante.
• ingresso ed uso libero di tutti i contenuti delle zone 
ZEN SPA e ACTIV SPA.

Manager de stress .............................. 1400.00 kn / 195 ¤

Sunny choco beauty 
	
Non potete rinunciare al gusto del cioccolato? Sull’isola dei 
sogni potete godere del piacere dei trattamenti di bellezza al 
cioccolato e, nello stesso tempo, dei trattamenti modellanti ed 
abbronzanti per il vostro corpo. 

• CHOCO trattamento per il viso idratante per la pelle.
• CHOCO massaggio integrale e trattamento idratante 
per la pelle di tutto il corpo.  
• solarium 2 x 5’.
• LIPO ACTIV trattamento modellante del corpo.
• AROMA massaggio parziale.
• ingresso ed uso libero di tutti i contenuti delle zone 
ZEN SPA e ACTIV SPA.

Sunny choco beauty ........................... 1200.00 kn / 167 ¤

Luxury vinotherapy 

Trattamenti cosmetici di lusso per la rigenerazione naturale 
della pelle del viso e del corpo; un mix di trattamenti di be-
nessere e massaggi rilassanti per i più esigenti. 

• VINO VISO - vinoterapia per la cura del viso,  
consente la rigenerazione naturale della pelle con 
l’impiego di prodotti cosmetici esclusivi a base 
d’estratti d’uva e di vino.  
• VINO CORPO - vinoterapia per la cura del corpo, 
consente la tonificazione ed il modellamento del corpo 
con l’impiego di prodotti cosmetici esclusivi a base 
d’estratti d’uva e di vino.  
• QUEEN’S BATH - bagno reale per il relax più  
completo.
• PEELING del corpo con sale marino ed oli eterici  
di lavanda e menta.
• AROMA COMPLETE - massaggio integrale del corpo.
• ingresso ed uso libero di tutti i contenuti delle zone 
ZEN SPA e ACTIV SPA.

Luxury vinotherapy ............................ 1600.00 kn / 223 ¤

Thalasso slim

Pacchetto d’intensi trattamenti di bellezza. Tutto in un solo 
luogo, tutto soltanto per voi. Potrete modellare il vostro corpo 
e rilassare la mente in un ambiente ricco di profumi del 
Mediterraneo. 

• THALASSO MEDITERAN WRAP impacco con fango 
ad effetto dimagrante.
• THALASSO ODYCEAN - impacchi con alghe per la 
tonificazione e la mineralizzazione dei tessuti. 
• LIPO ACTIV - trattamento modellante del corpo, 
prevede l’applicazione di una crema molto intensa ed 
efficace. 
• PEELING del corpo con sale marino ed oli eterici di 
lavanda e menta.
• AROMA COMPLETE massaggio integrale del corpo. 
• ingresso ed uso libero di tutti i contenuti delle zone 
ZEN SPA e ACTIV SPA.

Thalasso slim ........................................ 1200.00 kn / 167 ¤
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PROGRAMMI DI 5-7 GIORNI

Island relax 

Rifugiatevi sull’isola dei vostri sogni, dove, tra i profumi della 
macchia mediterranea e le mani esperte dei nostri specialisti 
del benessere, potrete risvegliare la bellezza del vostro corpo e 
della vostra mente e restituire vitalità e piacere ai vostri sensi. 

• HYDRO LIFE - trattamento per il viso a base  
di prodotti cosmetici naturali, dona una completa  
idratazione della pelle ed una fantastica sensazione  
di relax.
• AROMATIC - trattamento per il viso con oli essenziali 
selezionati ed adatti al vostro tipo di pelle, accompag-
nato da un rilassante massaggio del viso. 
• MASSAGGIO MEDITERRANEO - massaggio integrale 
per il relax più profondo, tra i profumi della vegetazione 
mediterranea ed impacchi caldi d’erbe mediterranee.
• MAŠKIN - un massaggio integrale del corpo con l’olio 
eterico dell’arancia dolce che vi restituirà l’energia 
perduta.
• PEEL OFF LAVANDA & ROSMARINO - trattamento 
detossificante e dimagrante per il corpo.    
• PEELING del corpo con sale marino ed oli eterici  
di lavanda e menta.
• THALASSO ODYCEAN - impacchi con alghe per la 
mineralizzazione e la tonificazione dei tessuti. 
• WELLNESS SPA MINICURE 
• QUEEN’S BATH - bagno reale per il relax più  
completo.
• ingresso ed uso libero di tutti i contenuti delle zone 
ZEN SPA e ACTIV SPA.

Island relax ......................................... 2300.00 kn / 320 ¤

Activ slimming 

Amate un genere di vacanza attivo e dinamico, e, nel  
contempo, desiderate modellare il vostro corpo? Questo è il 
pacchetto wellness che fa per voi…

• LIPO ACTIV - trattamento modellante del corpo, 
prevede l’applicazione di una crema molto intensa ed 
efficace. 
• VINO CORPO - massaggio parziale dimagrante.  
• ABSOLUTE MINCEUR - trattamento dimagrante  
intenso, prevede l’applicazione di una speciale 
maschera tonificante per la pelle. 
• THALASSO MEDITERAN WRAP impacco con fango 
ad effetto dimagrante.
• LAVANDA & ROSMARINO - trattamento detossifi-
cante e dimagrante per il corpo.    
• AROMA COMPLETE massaggio integrale del corpo. 
• MAŠKIN - un massaggio integrale del corpo con l’olio 
eterico dell’arancia dolce che vi restituirà l’energia 
perduta.
• sedute individuali di fitness con istruttore.
• ingresso ed uso libero di tutti i contenuti delle zone 
ZEN SPA e ACTIV SPA.
				  
Active slimming ................................. 2300.00 kn / 320 ¤
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PROGRAMMI SPECIALI

Just two of us 

Ecco un magnifico regalo tutto relax per la coppia, in 
un’atmosfera romanticissima nel cuore del Mediterraneo…

• AROMATIC - trattamento per il viso con oli essenziali 
selezionati ed adatti al vostro tipo di pelle, accompag-
nato da un rilassante massaggio del viso. 
• AROMA COMPLETE - massaggio integrale del corpo 
con oli eterici accuratamente selezionati. 

Per lui:
• HYDRO LIFE - trattamento per il viso a base di  
prodotti cosmetici naturali, dona una completa  
idratazione della pelle ed una fantastica sensazione  
di relax.
• MASSAGGIO MEDITERRANEO - massaggio integrale 
per il relax più profondo, tra i profumi della vegetazione 
mediterranea ed impacchi caldi d’erbe mediterranee.

Insieme: 
• QUEEN’S BATH - bagno reale per il relax più  
completo.
• ingresso ed uso libero di tutti i contenuti delle zone 
ZEN SPA e ACTIV SPA.

Just two of us ..................................... 1800.00 kn / 250 ¤

Pregnant lady 

Durante i più bei momenti della vostra gravidanza,  
preparate il vostro corpo, rilassatevi e viziatevi con gli  
speciali trattamenti per la cura del viso e del corpo. 

• massaggio integrale del corpo studiato apposta per  
le gestanti.
• COLLAGEN trattamento profondo per la cura dei  
seni e del decoltè.  
• SPA CARE PEDICURE - cura dei piedi e massaggio 
rilassante. 
• massaggio del viso per l’idratazione e la rigenerazione 
della pelle - relax assoluto nel giardino mediterraneo 
tra frutta fresca e ottime bevande.
 	
Pregnant lady ........................................ 900.00 kn / 125 ¤
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INFO

ORARIO DEI TRAGHETTI

Tratta Rovigno - Isola di Sant’Andrea
5,30 / 6,40 / 7,45 / 9,00 / 10,00 / 11,00 / 12,00 /
13,40 / 14,40 / 16,00 / 17,00 / 18,00 / 19,00 / 20,20
/ 21,40 / 22,40 / 23,40

Ratta Isola di Sant’Andrea - Rovigno
6,15 / 7,00 / 8,30 / 9,30 / 10,30 / 11,30 / 12,40 /
14,05 / 15,00 / 16,30 / 17,30 / 18,30 / 19,45 / 21,10 /
22,05 / 23,00 / 24,00 / 01,00

Gli utenti del Centro wellness “Otok” usufruiscono 
del servizio gratuito di trasporto marittimo. 

HOTEL ISTRA
Isola di Sant’Andrea (Otok Sv. Andrija)
52210 Rovigno (Rovinj), Croazia 
tel. +385 (0)52 802 500 - reception dell’hotel
tel. +385 (0)52 802 550 - reception del centro wellness “Otok”
fax +385 (0)52 813 484
www.maistra.hr
istra@maistra.hr


